SSP 15: Weight Gain, Obesity

Definition: Gewichtszunahme ist die Zunahme des Korpergewichts, wenn die Energiezufuhr mit der Nahrung den Energiebedarf Gibersteigt. Ur-
sache ist entweder eine zu hohe Energiezufuhr oder ein verminderter Energiebedarf, etwa durch Erkrankungen wie Hypothyreose (selten) oder
Bewegungsmangel. Folge einer tbermassigen Gewichtszunahme ist Adipositas.

Haufige Differentialdiagnosen

13 Hypothyreose

13 Hypogonadismus

1 Antidiabetika

1 Psychopharmaka

1 Steroide

1 Anabolika

13 Primare Adipositas

14 Schwangerschaft
Stress
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Seltene Differentialdiagnosen

13 Morbus Cushing
9,13 PCOS

13 Hypothalamische Erkrankungen

10 Essstorungen
10 Bulimie
10 Depression

10 Binge Eating Disorder

Legende

Endokrinologisch
Pharmakologisch

Sonstiges
Schnelles Handeln nétig
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TB Grundlagen der Diagnostik und Therapie
TB Atmung

TB Herz-Kreislauf

TB Psychosoziale Medizin Il

TB Bewegungsapparat

TB Gastrointestinaltrakt

TB Infekt, Abwehr, Systemerkrankungen
TB Global and Public Health

TB Geschlechtsorgane

10 TB Psyche und Verhalten

11 TB Sinnesorgane, Gesicht, Hals

12 TB Nervensystem

13 TB Stoffwechsel, endokrine Organe

14 TB Schwangerschaft, Geburt

15 TB Haut

16 TB Kinder- und Jugendmedizin

17 TB Rechtsmedizin

18 TB Niere, Elektrolyte, Wasserhaushalt
19 TB Hamatologische Neoplasien

20 TB Anasthesiologie, perioperative Medizin
21 TB Notfalle
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